
Gänsezeit in der Frischen Quelle … jetzt läuft unser Ofen mit den

Gänsen heiß…
Unser Gänsemenü

Gruß aus der Küche…

Hausgemachtes Gänseschmalz mit hausgebackenem Brot

Vorspeise...

Feldsalat in Essig+Öl Hausdressing & Speckcroutons

Hauptgang…

Brust & Keule von der Gans / Apfelrotkohl / 2erlei Klöße / leckere Soße von der Gans

Dessert...

Hausgebackener Windbeutel

gefüllt mit Zwetschgenhoink / hausgemachten Zimtparfait /  Zimtstreuseln / selbstgemachtem Eierlikör 

598 Gänse Menü          79.90
597 nur Hauptspeise (zweierlei Gans)          66.00

128 Vorspeise einzeln          11.50

137 Dessert einzeln            8.50

595 Knusprige Gänsekeule          45.00

zweierlei Klößen / Apfelrotkohl / Preiselbeer - Apfelkompott / Gänsesoße

596 Knusprige Gänsebrust                      45.00

zweierlei Klößen / Apfelrotkohl / Preiselbeer - Apfelkompott / Gänsesoße 

Neues aus der „Frische Quelle“ Küche

85 Kürbis-Ingwer Cremesuppe vom Hokkaido - vegetarisch -              7.50

87 Kürbis-Ingwer Cremesuppe vom Hokkaido mit 2 halben Garnelen                             9.30

351 Linsencurry mit Kürbis & Brokkoli - vegan / glutenfrei -                         19.50

mit Basmatireis / mariniertem Blattsalat on top

941 herbstlicher Veggie Burger            19.90

geräuchertes Süßkartoffelpüree / Rotkohl / Kartoffelrösti / marinierter Herbstsalat

354 gekochter Rinder-Tafelspitz                            23.50

mit cremigen hausgemachte Wirsing-Spätzle / Laubacher Zwiebel-Meerrettichsoße

656 lauwarme geräucherte Taunus-Forellenfilets aus dem Weiltal                                     28.50

cremiges Sauerkraut-Kartoffelgemüse / Apfel-Preiselbeer Kompott / Meerrettichschaum

247 Bunter Herbstsalat - vegan / glutenfrei -           17.50

mit Mirabellendressing aus eigenem Garten / geschmortem Kürbis / gebratenen Champignons 

608 „Surf & Turf“           49.00

150 g Rinderfilet vom Grill & 2 aromatisierte Black Tiger Garnelen / geräuchertes 

Süßkartoffelpüree / gebratener Brokkoli

Wildgericht - Tagesaktuell auf Nachfrage - 



Vorspeisen und Suppen

EURO

751 Frische Quelle Beilagensalat               6.90
Bunte Blattsalate in Sahne-Hausdressing / hausgemachter Karotten - und Krautsalat  

Tomaten / Radieschen

412 Gebackene Champignons mit Remoulade und Salatgarnitur           10.50

8097 Hessische Vorspeise                       10.50

2erlei gebackener Handkäse / Blattsalat mit Kräutersahnedressing / Preiselbeer - Apfelsoße

353 Hessen Schnittchen               10.50
hausgebackenes Roggensauerteigbrot / überbacken mit Handkäs - Radieschen Salat / 

marinierter Blattsalat

411 Klare Tafelspitzbrühe             6.20

Gemüse /  hausgemachte Flädle

415 Knobicremesuppe             6.20

406 Hessische Zwiebelsuppe  
                    

7.40

mit Weinbrand / geröstetem Weißbrot und Handkäse  

Salatvariationen
Bunte Blattsalate in zweierlei Hausdressing / hausgemachter Karotten - und Krautsalat  

 Tomaten / Radieschen

524 Großes „Salatnest“ mit gebackenen Champignons, Remoulade             17.90

662 Großer Fitness-Salatteller mit gegrillten Putenstreifen / gerösteten Körnern             19.50

663 Großer Fitness-Salatteller mit gegrillten Rumpsteakstreifen / gerösteten Körnern             23.50

664 Großer Fitness-Salatteller mit gegrillten Rinderfiletstreifen / gerösteten Körnern             28.50

vegetarisch 

522 hausgemachte Handkäse - Spätzle                                          17.90
mit gebratenen Zwiebeln und Apfel-Preiselbeerkompott

523 gebackener Handkäse        23.50
mit gebratenen Serviettenklöße / Rotkohl / marinierter Blattsalat / gewürzten Thymian-

Mirabellen 



Schnitzel & Co…    aus der Region, von der Metzgerei Timo Sommer - Pfaffenwiesbach  

… vom Schwein        EURO

550 Paniertes Stielkotelett ca. 350 g        22.50
Pommes frites / Beilagensalat

Nachfolgende Schnitzelgerichte auch als

XL (300g - 7.00 EURO Aufschlag) oder XXL (400g - 14.00 EURO Aufschlag) möglich!

551 Schnitzel „Wiener Art“        21.50

Pommes frites / Beilagensalat 

555 Champignonrahmschnitzel        23.00

Pommes frites / Beilagensalat 

780 Laubacher Schnitzel        23.00

Zwiebel - Meerrettichsoße / Pommes frites / Beilagensalat

553 Zwiebelschnitzel                   23.00
Schmorzwiebeln in Bratensoße / Pommes frites / Beilagensalat

557 „Cordon bleu“ vom Schwein        22.50

gefüllt mit Kochschinken vom Schwein & Gouda / Pommes frites / Beilagensalat

556 Schnitzel - Teller        23.50

kleines Putenschnitzel / kleines „Cordon bleu“ vom Schwein / Grillwürstchen / 

Pommes frites / Beilagensalat

1 Soße nach Wahl dazu: Champignonrahmsoße/ Bratensoße/ Rahmsoße/ 

Knoblauchrahmsoße/ Pfefferrahmsoße
 

… Geflügel

593 Putenschnitzel „Wiener Art“          23.50

Pommes frites / Beilagensalat

594 Puten „Cordon bleu“        24.50

gefüllt mit Kochschinken vom Schwein & Gouda / Pommes frites / Beilagensalat

… vom Kalb

621 „Wiener Schnitzel“          28.50

Pommes frites / Beilagensalat

623 Kalbs „Cordon bleu“        29.50
gefüllt mit Kochschinken vom Schwein & Gouda / Pommes frites / Beilagensalat



Das Beste vom   Taunus - Rind

... von der Metzgerei Timo Sommer - Pfaffenwiesbach. 
       EURO

Rumpsteak / Zwiebeln oder Kräuterbutter oder beides / Pommes frites / Beilagensalat 

600 200g                   29.00

601 300g                   35.00

Rinderfilet / Zwiebeln oder Kräuterbutter oder beides / Pommes frites / Beilagensalat

602 200g        45.00

603 300g                       59.00

Pfeffersteak vom Rinderfilet / Pfefferrahmsoße mit Weinbrand / Pommes frites / Beilagensalat

604 200g                                  45.00

605 300g                    59.00

Leckeres aus der Pfanne und vom Grill

261 „Laubacher“ Hacksteaks (3 Stück)                   19.50

mit Zwiebel - Meerrettichsoße / Salzkartoffeln / Beilagensalat

592 Putensteak        23.00

Kräuterbutter/ Pommes frites/ Beilagensalat

566 Schweinelendchen „Madagaskar“        24.50

Pfefferrahmsoße mit Weinbrand/ Pommes frites/ Beilagensalat 

564 Schweinelendchen „Champignonrahmsoße“        24.50
Butterspätzle/ Beilagensalat

478 „Knobi - Geschnetzeltes“        24.50

Schweinefiletspitzen in Knoblauchrahmsoße/ Weinbrand/ Rösti/ Beilagensalat

474 „Ratsherren - Teller“        29.50
Medaillon vom Schweine - und Rinderfilet / Steak vom Roastbeef / gebratene Zwiebeln / Spiegelei /

Bratkartoffeln / Gemüse der Saison

Überblick über die Steak-Garstufen:
• Rare. (blutig)

• Medium Rare. (zart und saftig)

• Medium. (leicht rosa)

• Medium Well. (fast durch)

• Well Done. (durch)



Großer Salatteller mit herzhaften Steaks oder Fisch

Bunte Blattsalate in zweierlei Hausdressing / hausgemachter Karotten - und Krautsalat / 

Gurken / Tomaten / Radieschen

Putensteak mit Kräuterbutter
914 

200g/ 26.00 EURO
915

 300g/ 33.00 EURO

Schnitzel „Wiener Art“
917

 200g/ 24.00 EURO
918 

300g/ 31.00 EURO

Rumpsteak mit Kräuterbutter
920

 200g/ 29.90 EURO
921

 300g/ 35.00 EURO

Rinderfilet mit Kräuterbutter
923

 200g/ 45.00 EURO
924 

300g/ 59.00 EURO

gegrillte Lachsforelle & Garnele
460

 200g/ 28.00 EURO
461

 300g/ 35.00 EURO 

mit Kräuterbutter

BurgeRS
       EURO

939 Schuberts Burger        19.80

1x 180g Rindfleisch – Patty / Burger Bun / Gewürzgurken / Röstzwiebeln / Käse /     

       Krautsalat / Pommes frites

8102 Hessischer - (Hand) Cheese – Burger        19.80

        1x 180g Rinder – Patty / Burger Bun / Speck / Handkäse / Zwiebeln / Pommes frites

942 Berner Burger        19.80

      1x 180g Rindfleisch – Patty / Burger Bun / Rösti / Bacon / Raclette-Käse / kleiner Salat 

944 „Frische Quelle“ Burger        19.80

       gegrillte Lachsforelle / Burger Bun / Rösti / hausgemachte Remoulade / Grana Padano / 

kleiner Salat

Feiern und genießen ...

Hochzeiten, zur Kommunion oder Konfirmation, Geburtstage und Jubiläum, 

Betriebs- und Weihnachtsessen, besondere Events.

…  an einem Ort Ihrer Wahl.

Wir bieten eine große Auswahl an Buffet, Fingerfood und anderen Köstlichkeiten, 

wir haben garantiert das richtige Buffet für Sie. 

Sprechen Sie uns ruhig an.



Für unsere kleinen Gäste… (bis 10 Jahre)
       EURO

725 Teller Spätzle mit Rahmsoße oder Bratensoße           4.50

726 Teller Spätzle mit Champignonrahmsoße           4.80

282 4 Grillwürstchen mit Pommes frites           7.50

8091 Kids Spezial - Cheeseburger           9.00

1x 120g Rinder - Patty / Burgersoße / Gauda / Burger Bun / Pommes frites

3551 Schweineschnitzel mit Pommes frites                                 9.50

8093 Chicken Schnipsel mit Pommes frites           9.50

284 1 Kugel Eis            2.00

zur Wahl … Vanilleeis / Schokoladeneis / Erdbeereis / Amarenakirscheis / Haselnusseis

… was Süßes zum Schluss   

791 kleines gemischtes Eis und Sahne (3 Kugeln)           5.00

zur Wahl … Vanilleeis / Schokoladeneis / Erdbeereis / Amarenakirscheis / Haselnusseis

8103 Windbeutel „Apfel“           7.90

hausgebackener Windbeutel / Vanilleeis / Apfelkompott / Sahne

8104 Windbeutel „Kirsch“           7.90
hausgebackener Windbeutel / Kirscheis / Kirschkompott / Sahne

795 Haselnuss - Becher           7.50

Haselnusseis / Vanilleeis / Milch-Haselnuss-Creme-Waffeln / Sahne

798 Amarena - Becher             7.50

Amarenakirscheis / Schokoladeneis / Amarenakirschen / Sahne

805 Hessen Becher            7.50

Vanilleeis / Haselnusseis / Apfelkompott / Eierlikör / Sahne

136 warmes Schokoladenküchlein           7.50
mit Vanilleeis / Kirschkompott / Sahne

295 Sorbet Trio - Zitrone / Cassis / Mango - Passionsfrucht           9.00
mit Ragout von der gegrillten Ananas


